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Domaci pomerancovy dzus s mrkvi

Casovéa naro¢nost: 10 minut

Seznam prisad

2 ks pomeranc
200 g mrkev
51 voda

1/2 kg krystalovy cukr

1/2 1zicky  kyselina citronovéa

Postup pripravy

Mrkev ocCistime a ddme do hrnce varit na 20 minut. Zcedime a nechame vychladnout. Studenou ji
rozmixujeme spolec¢né s oloupanymi pomeranci v 1 litru vody. V dal$im 1 litru vody svarime krystalovy cukr.
Dale povarime jesté 3 litry vody s kyselinou citronovou. Potom vSe procedime do vétsi nddoby a
promichame. Takto pripraveny dzus vydrzi v chladu vice nez tyden.

Poznamka: Stejné mizeme pripravovat citronovy dzus, kde pomerance nahradime 2 citrony.



