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Domaci polévkové nudle

Casovéa naro¢nost: 70 minut
Seznam prisad

200 g  polohrubd mouka
100 g  hruba mouka
sul
3 ks vejce
3 1zice studend voda

polohruba mouka na
val

Postup pripravy

Obé mouky nasypeme na val, priddme trochu soli a promichdme. Do vytvoreného dulku rozklepneme vejce a
prilijeme studenou vodu. VSe smichdme do tuzsiho tésta - nejlépe to jde rukama. Poté si val posypeme
trochou mouky a tésto rozvalime valeCkem. (Mame-li strojek na téstoviny, udelame plat z tésta ve strojku.)
Plat poprasime moukou a nechame jej zhruba 1/2 hodiny oschnout. Na zaveér z néj nakrdjime potiebnou
velikost nudli a nechame jesté dalsi 1/2 hodinku doschnout. Poté uvarime ve slané vodé nebo primo v

polévce.

Poznamka: Zbylé polévkové nudle nechdme uplné vyschnout a uloZime je do sklenice s pevnym vickem na
dalsi pouziti.



