MClub,cz 9 Cervna., 2014
Domaci ledovy caj

Casovéa naro¢nost: 10 minut
Seznam prisad

3 sadcek  kvalitni cerny nebo
zeleny Caj

11 vrouci voda

2 lzice trtinovy cukr nebo

tekuty med
2 ks stava z citronu
11 perliva voda nebo

soda (muZe byt i
ochucend)

ledové kostky nebo
trist

nékolik | listky Cerstvé maty

Postup pripravy

Nejprve si uvarime silny cerny nebo zeleny ¢aj - zalitim vSech sac¢ku vrouci vodou. Jesté horky jej osladime
trtinovym cukrem nebo medem a nechdme vychladnout. Sa¢ky s ¢ajem vyhodime, nalev prelijeme do
dzbanku, pridame citronovou stavu a dolijeme sodou (popr. perlivou vodou, s prichuti nebo bez). Doplnime
ledovymi kostkami nebo tristi, ozdobime ¢erstvou méatou a ihned podavame.



