
Domácí jahodové mléko

Postup přípravy

Jahody omyjeme a zbavíme je stopek. Společně s mlékem a dření z vanilkového lusku je dáme do mixéru a 
rozmixujeme dohladka. Hotové jahodové mléko přelijeme do skleniček a ihned podáváme – obzvláště děti si 
jej zamilují!

30 května., 2025

Časová náročnost: 10 minut

Seznam přísad

asi 6 ks zralé a sladké 
jahody

1/2 litru mléko

kousek  vanilkový lusk 
(nemusí být)


