mCIUb cz 29 ledna., 2019
Domaci jablecna presnidavka

Casovéa naro¢nost: 40 minut

Seznam prisad

3 kg jablko
11 voda
3/4 kg krupicovy cukr

1/2+1/41 voda

2 ks vanilkovy cukr
2 ks vanilkovy puding v
prasku

Postup pripravy

Nejprve si omyjeme a oloupeme jablka, zbavime je jaddrinctu a rozkrajime na kousky. Ty dédme varit do vody
(1 1) s cukrem. Uvarené (az rozvarené) je rozmixujeme tycovym mixerem. Do druhého hrnce s varici vodou
(1/2 1) a vanilkovymi cukry vmichdme vanilkové pudinky rozmichané ve 1/4 1 vody (pripravime si vlastné
pudink bez mléka) a povarime asi 2 minuty.Poté smichdme pudink s rozmixovanymi jablky dohromady.
Domdci jablecnou presnidavku davame do malych skleniCek a sterilujeme 20 minut pri teploté 80 °C.



