COOP Club.c: 28 srpna., 2025
Domaci bylinkova sul

Casovéa naro¢nost: 5 minut

Seznam prisad

1/2 Cerstvé bylinky
hrnku (napr. rozmaryn a
tymian)

1/2 hrubozrnna stl

hrnku

Postup pripravy

Bylinky omyjeme a osuS$ime. Poté je vlozime do mixeru a prisypeme k nim hrubozrnnou sul. Kratce
rozmixujeme - tak, aby bylinky byly rozsekané najemno, ale sul zUstala ¢aste¢né s vétSimi krystalky.
Nasypeme na mélky tali a nechdme zhruba 3 hodiny susit. Poté prendame do sklenice, kterou uzavireme a
skladujeme na suchém a temném misté.

Poznamka: Domdci bylinkovou stl pouzivame do jidel nebo na findlni jidla - napr. na hranolky, téstoviny,
varené brambory, pecené ryby apod.



