MClub,cz 5 Cervna., 2026
Domaci bananovy puding

Casova naro¢nost: 15 minut
Seznam prisad
2 ks banéany (na pripravu

pudingu)

1/2 mléko
litru

2 1zice cukr

3 Izice jemny bramborovy
skrob

trochu vanilky ¢i
vanilkového extraktu

zluté potravinarské
barvivo (nemusi byt)

détské piskoty
1 ks banén (do hotového
pudingu)

naslehana Slehacka

Postup pripravy

Dva banany oloupeme a vhodime do nddoby na mixovani. Priddme mléko, cukr, bramborovy Skrob, vanilku a
pripadné i zluté potravinarské barvivo. Rozmixujeme a prelijeme do kastrulku. Za stdlého michani uvedeme
k varu a varime par minut, dokud hmota neza¢ne houstnout. Do sklenicek vloZime piskoty, na né dame
kolecka tretiho bananu a prelijeme bananovym pudingem. ZavrSime naslehanou Slehackou a ihned
podavame.



