COOP Club.c:z 1 ledna., 2025

Dhal z cervené cocky

Casovéa naroc¢nost: minut

Seznam prisad

200 g
1 ks
200 ml
250 ml
1 1zice

1 strouzek

1 1zicka
1 1zicka
1 1zicka

1 1zicka

Cervend Cocka
cibule
zeleninovy vyvar
rajcatovy protlak
olej

Cesnek
citronova stdva
(podle chuti)
kari

kurkuma

drceny kmin
indické koreni
Tandoori Masala

Postup pripravy

Nejprve si radné proplachneme cervenou ¢ocku. Cibuli nakrdjime najemno a osmahneme ji dozlatova na
panvi. Poté pridame prolisovany cesnek, veskeré koreni, zalijeme vyvarem a pridame proplachnutou cocku.
Dusime pod poklickou 15 az 20 minut. Hotovy dhél z cervené CoCky podavame s ryzi nebo s chlebem pita.



