COOP Club.c: 20 &ervence., 2026

Cuketové placicky

Casovéa naro¢nost: 30 minut

Seznam prisad

1 ks cuketa (o
hmotnosti cca 1/2
kg)

5 1Zice hladka mouka

4 1zice strouhanka
sul
pepr

2 ks vejce

3 strouzek Cesnek
cerstva petrzelka

olej na smazeni

Postup pripravy

Cuketu podle potreby oloupeme a nastrouhame ji nahrubo. Osolime a nechame ji ¢tvrt hodiny stat, aby
pustila Stavu. Poté stavu slijeme, cuketu vymackame (abychom zcela odstranili vodu), smés zaprasime
hladkou moukou a strouhankou, lehce osolime a podle chuti opeprime. VSe promichdme spolu s vejci,
prolisovanym cesnekem a nasekanou petrzelkou. Na rozpalenou panev tvarujeme tenké placicky, které
opékame po obou strandch na trosce oleje dozlatova. Poddvame napiiklad s jogurtovym dipem.



