COOP Club.c: 6 kvétna., 2015
Cokoladovo-oriskovy dezert s bananem a jogurtem

Casovéa naro¢nost: 15 minut

Seznam prisad

2 ks banan

3 smetanovy jogurt

kelimek  coko-orisek

2 ks vanilkovy cukr

3 1zice cokoladovy sirup
granko
nastrouhana

¢okolada nebo
nasekané orisky na
ozdobu

Postup pripravy

Bandany oloupeme a rozmackame vidlickou na hladkou pastu. Smichame je s cokoladovo-oriskovymi jogurty a
ochutime vanilkovymi cukry a ¢okolddovym sirupem granko. VSe peclivé promichame dohromady. Na zavér
podle chuti presypeme nastrouhanou ¢okolddou nebo nasekanymi orisky a ihned podavame.



