COOP Club.c: 15 kvétna., 2019
Cizrnovy salat

Casovéa naro¢nost: 20 minut

Salat

1 konzerva cizrna

3 ks rajce
100 g Cerné olivy bez
pecky
1 hrsticka sojové klicky
1 hrsticka nasekana
petrzelka
Zalivka
2 lzice olivovy olej
1 1zice vinny ocet
1 1zicka limetova Stdva
sl
pepr mlety

Postup pripravy

Cizrnu slijeme a nechdame okapat. Rajcata omyjeme a rozkrdjime. Do misky dédme cizrnu, pokrajena rajcCata,
cerné olivy a podle moznosti i sgjové klicky. Priddme nasekanou petrzelku, prelijeme zalivkou pripravenou z
uvedenych ingredienci a dochutime soli a peprem. Podavame s Cerstvym pecivem.



