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Cibulové krouzky se syrem

Casovéa naro¢nost: 60 minut
Seznam prisad

vétsi cibule
platkovy syr
vejce

hladkd mouka
strouhanka

stl a mlety pepr

repkovy olej na smazeni

Postup pripravy

Cibule dukladné ocistime od veskeré slupky. Odrizneme konce a poté nakrdjime na silna kolecka (cca 1cm).
Rozdélime na jednotlivé krouzky. Do tii misek rozdélime mouku, strouhanku a vejce, kterd jesté rozslehame
a zlehka osolime a opeprime. Najdeme vzdy takové dva krouzky cibule, které jdou vloZit do sebe, ovSem mezi
nimi zstava maly kousek mista (asi 1mm). Tento prostor zaplnime kousky syra. Takto pripravené krouzky
vlozime asi na pul hodiny do mrazéku, aby drzely pohromadé. Poté je obalime postupné v mouce, vajicku a
nakonec ve strouhance (klasicky trojobal). Aby ndm syr nevytékal a ziskali jsme kiupavéjsi povrch, muzeme
pridat dalsi vrstvu vajicka a strouhanky. Takto pripravené krouzky smazime dozlatova v rozpaleném oleji.
Podavame s oblibenym dipem - omackou.



