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Cesnekova polévka z pec¢eného ¢esneku

Casovéa naroc¢nost: minut
Seznam prisad

3 ks celé hlavicky cesneku
2 1zice olivovy olej
1 litr  zeleninovy vyvar

150 smetana ke Slehani
ml

stl a pepr podle chuti
Spetka muskatového
orisku

opecena bagetka se
syrem (k podavani)

Postup pripravy

Cesnek rozkrojime naptil, pokapeme olivovym olejem, zabalime do alobalu a pe¢eme pii 180 °C asi 30 minut.
Poté vymackame zmeéklé strouzky do hrnce s horkym vyvarem, priddme smetanu a dochutime soli, peprem a
muskatovym orisSkem. VSe rozmixujeme dohladka a podavame s opec¢enou bagetou. Pri servirovani muzeme
do talife nastrouhat kvalitni syr.



