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Brusinkovy dzem

Casovéa naro¢nost: 30 minut

Seznam prisad

1 kg Cerstvé brusinky pe

1 hrnek voda -
500¢g med -
1 ks stava z citronu

2 kusy skorice cela

Postup pripravy

Brusinky omyjeme a vlozime do hrnce. Podlijeme je vodou, priddme med, citronovou $tdvu a celou skofici a
na mirném plameni varime do zhoustnuti. Kdyz je dZem dostatecné husty, vyjmeme skorici a brusinkovy
dzem naplnime do Cistych uzaviracich sklenic. Takto naplnéné sklenice uschovame v temnu a chladu.



