
Broskvový ledový čaj

Postup přípravy

Nejprve si uvaříme čaj – zalitím sáčků horkou vodou. Necháme ho louhovat asi 10 minut. Osladíme medem či 
cukrem, zamícháme a dáme vychladit do ledničky. Do vychlazeného čaje vložíme nakrájené broskve a 
zamícháme. Do skleniček si nasypeme kostky ledu a chladný čaj přes ně přelijeme. Ihned podáváme.

16 srpna., 2021

Časová náročnost: 10 minut

Seznam přísad

4 sáčky ovocný broskvový 
čaj porcovaný

1 a 1/2 
litru

horká voda

2 ks broskev

2 lžíce cukr nebo med

  led


