COOP Club.c: 11 dubna., 2024

Brokolicové placicky pecené v troubeé

Casovéa naroc¢nost: minut

Seznam prisad

1 ks brokolice (o vaze
cca 500 g)

7 1zic hladka mouka

2 ks vejce

200 g tvrdy syr
(vyzkousejte
Emmentaler COOP
Premium)

4 Cesnek
strouzky

stl a pepr

olivovy olej (na
potreni)

Postup pripravy

Brokolici uvarime domékka, nechdme vychladnout a rozmackame ji vidlickou. Priddme mouku, vejce a
nastrouhany tvrdy syr. Ochutime prolisovanym cesnekem, soli a mletym peprem. Ze vzniklé hmoty
tvarujeme placicky (pokud vam tésto drzi Spatné u sebe, pridame jesté mouku). Dadme je na plech vylozeny
pecicim papirem, potfeme olivovym olejem a peceme pri 180 °C dozlatova asi 40 minut. V poloviné peceni
placi¢ky obratime. Hotové je poddvame naptiklad se zakysanou smetanou.



