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Batatova polévka se zazvorem

Casovéa naro¢nost: 39 minut

Seznam prisad

2 ks bataty . R wm

2 ks mrkev
1 cm Zazvor
1 ks cibule
3 strouzek Cesnek
méslo
1 baleni syr akawi
4dl smetana
11 voda
stl

rimsky kmin

Postup pripravy

Na rozpaleném masle si spénime cibulku a ¢esnek, pridame ociSténou a nakrdjenou mrkev a bataty.
Posypeme rimskym kminem soli, pepiem a pridame pokrajeny zazvor. Nechame vSe chvili opékat na masle.
Poté zalijeme vodou a nechdme zeleninu varit do zméknuti. Zalijeme smetanou a dochutime. VSe dukladné
rozmixujeme tyCovym mixérem. Na zaveér priddme rozdroleny syr akawi a ihned podavame.



