4 zari., 2023

m)ClLIb.cz

Bananovy mléc¢ny koktejl

Casovéa naro¢nost: 5 minut

Seznam prisad

2 hrnky polotu¢né mléko

2 ks banan

1/2 ks  dren z vanilkového
lusku (nemusi byt)

Postup pripravy

Do mixéru nalijeme mléko, priddme pokrajené bandny a pokud mame, i dfefi z vanilkového lusku. Radné
rozmixujeme a nalijeme do sklenic. Thned podavame.



