mCIUb cz 2 Gnora., 2016

Baby mrkev na sladko

Casovéa naro¢nost: 10 minut

Seznam prisad

700 g mrazend baby mrkev '

sul
50 g  svétlé rozinky

50 g  suSené merunky
(nesirené)

50 g suSené svestky
(nejlépe bio)

1/2 ks stava z citronu

100 g maslo

Postup pripravy

Mrkev dame do hrnce. Jemné osolime, priddme rozinky, suSené merunky a susené svestky. Podlijeme
trochou vody a dusime domékka. Mékkou mrkev dochutime citronovou $tdvou a zjemnime maslem.
Podavame napriklad ke zvériné s bramborovou kasi.



