COOP Club.c:z 13 ledna., 2023

Babovka z mikrovlnky

Casovéa naro¢nost: 30 minut
Seznam prisad

3 ks zloutek

2/3 sklenice studena voda (asi
150 ml)

2/3 sklenice olej (asi 150 ml)

150 g hladkd mouka

150 g mouckovy cukr

20g kvalitni kakao

2/3 balicku kyprici prasek do
peciva

3 ks bilek

mouckovy cukr na
posypani

Postup pripravy

Zloutky, vodu a olej peclivé rozmichdme. Do tohoto zékladu vmichdme smés pripravenou z hladké mouky,
mouckového cukru, kakaa a kypriciho prasku do peciva. Tésto nadleh¢ime pridanim snéhu uslehaného z
bilkd. Smés vlijeme do vymazané a vysypané babovkové formy a ddme do mikrovlnné trouby. V ni peceme 7
az 9 minut na plny vykon. (Na 800 W to obvykle trva 9 minut, na 1000 W 8 minut - upeceni vyzkousime
pichnutim Spejle.) Poté vyndame, nechame mirné vychladnout, vyklopime na talil' a posypeme mouckovym
cukrem.



