COOP Club.c: 20 prosince., 2012
Anglicky vanocni pudink

Casovéa naro¢nost: 10 minut
Seznam prisad

200 hovézi loj (nebo maslo)
g

100 zkaramelizovany cukr
g

2 ks citronovéa ktra z
chemicky neosSetreného
citronu

100 kandované ovoce
strouhany muskatovy
orisek

100 | strouhana houska

40 g hladka mouka

2 ks vejce
40 mléko
ml

40  konak
ml

Postup pripravy

Do dobre uslehaného vejce priddme vSechny prisady kromé konaku a dobre umichame. Celé nechame stat
osmndct hodin v chladu. Poté priddme konak a tésto vlijeme do tukem vymazané pudinkové formy. V pare
varime osm hodin. Pudink lze v chladu skladovat i delsi dobu, dokonce se nékdy doporucuje pripravovat ho
az s mésicnim predstihem.

Poznamka: Vanocni pudink patri spolu s pecenym krocanem a biskupskym chlebickem k tradi¢nimu
vdno¢nimu menu v Anglii. Ten, kdo ho vari, do nej ukryva stribrnou minci, kterd prinese stésti clovéku, jez ji
ve své porci najde.



