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Mile deti,

kdyz se rekne jaro, kazdého z nds napadne néco jiného.
Nékoho tfeba vice slunicka, lidé se tési na praci na za-
hradce a néktefi se zase nemohou doc¢kat, az se budou
kochat pohledem na rozkvetlé stromy a louky. Vy se ale
urcité nejvice tésite na to, ze odlozite teplé bundy a vy-
béhnete s kamarady do pfirody, projet se na kolech, za-
hrat si fotbal nebo si udélate s rodi¢i péknou prochazku.
Ciperka Vam poradi, jak vyuzit bohatstvi jarni pfirody.
V jeho hlavé se totiz rodi spousty napadd, zrovna jako
v téch Vasich.

To se tak pfi jarni prochazce brouzdate v travé, viude
kolem zpivaji ptaci a z trdvy na Vas vykukuji zluté hla-
vicky pampelisek. Je jich spousta, jen se stali pozorné
divat. MUzete si z nich uplést vénecky na hlavu nebo si
udélat pampeliskovy med.

Pozadejte o recept maminku nebo babicku a pustte se
do prace. AZ budete mit natrhané potifebné mnozstvi
hlavicek pampelisek, peclivé sledujte dalsi postup pra-
ce, protoze budete muset se viim pomahat — michat,
krajet, ochutnavat. Maminka nebo babi¢ka Vam urcité
rady pomuzou. Bude to pro vsechny urcité neuvéfitelny
zazitek.

Viné medu provoni cely domov a spole¢né snazeni
bude mit sladkou te¢ku. Odménou bude krajic chleba
namazany pravym pampeliskovym medem.

Ciperka Vam pieje dobrou chut.
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Co znamenaiji symboly u ¢lanki?

Tohle zvladnou i nejmensi
Ciperkové a Ciperky.

Pro vétsi kamarady.

Ciperka doporuéuje pomoc
dospélaki.

Jarni souteéze o ceny

Zpfijemnéte si jarni dny dalSimi soutézemi. Chybét ne-
smi popularni kfizovka a mame néco i pro milovniky
hadanek.

Kde jednotlivé soutéze najdes?

str. 4
str. 10

® K¥izovka s hadankou
® Kreslime hadanky

Vyherci z minulého ¢isla:

vrv

© KkFizovka s vtipem: ProtoZe jste vtipni a mate radi
legraci, nebyl pro vés zadny problém dokon¢it Ciperko-
vu kfizovku. Pepicek si skute¢né vykoledoval ,poznam-
ku”. Ze spravnych odpovédi vybral nas vtipalek Ciperka
tuto pétici: Zdenék Vitovec (5 let), Vlastislav Sulak (8 let),
JitiVohryzka (8 let), Nela Slaskova (8 let), Dominik Kope-

lent (10 let).

© Orinka: Ciperka vam viem dékuje. Tolik krasnych ob-
razka své kamaradky Orinky ani necekal. Na darky od
spole¢nosti Hamé se mohou tésit: Andrea Dvorakova
(5 let), Adéla Stverakova (12 let), Martina Olisarova
(7 let), Kvido a Agata Vrbovi (6 let, 1 rok), Eva Brychtova
(11 let).

Pristi vydani casopisu bude v ob-
chodech ceskych a moravskych
spotiebnich druzstev zdarma
k dispozici (do rozebrani nakladu)
v pribéhu prazdnin 2012.

POZOR!
Elektronickou verzi Ciperky naleznete i na interne-
tovych strankach www.coopclub.cz
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Kres , S baVvi |

® Dokresli druhou polovinu motyla, obrazek vybarvi.

@® Obtahni trasu letu jednotlivych motylt, kvétiny vybarvi.
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» KriZovka s hadankou

Hledme na ni, paradnici, puntiky ma na cepici.
Bily zavoj, nozka lani,

Pozor na tu krasnou pani!

Kdo je to?

Reseni hadanky najdes v tajence Ciperkovy kfizovky. Musi$ jen spravné doplnit, jak se fikad mladatiim zobraze-
nych zvifat. (Pf. pes — $§téné) Svou odpovéd, jméno, adresu a vék nam zasli do 30. cervna 2012 na adresu:
- DELEX, Denisovo nabiezi 4, 301 00 Plzen, nebo na e-mailovou adresu: coopclub@coopclub.cz.

vrv

Na obélku nebo do pfedmétu zpravy napis ,Ciperka - kFizovka”,
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Mame radi zvifata

® Do ramecku napis, jak se jednotliva zvifatka jmenuji, do bublin zase jejich hlas. Ktera zvifatka patii mezi A
domaci? Do prazdnych okynek dole nakresli dalSi dva domaci zivocichy a napis jejich hlas.
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Reseni ukolu najdes na strané 15.
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Ciperkovo kvarteto

A mame tady novy seridl na pokracovani. Tentokrat jde o kvarteto, na kterém si procvicis vyjmenovana slova. Kar-
ticky dovybarvi, podlep tvrdym papirem, vysttihni a slep rubovou a licovou stranu k sobé. Az se ti z dalSich cisel
Ciperky podati nashromazdit vech 32 karet, muiZes se sméle pustit do hry.
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Ciperka vysadil na své zahradce $est rGznych strom(. Aby védél, ktery je ktery, oznacil je tabulkami s nazvem.
Nakresli na kazdy strom plody, které se na ném urodi. Cislovka ti udava, kolik kusti mas nakreslit.
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dost podobaji a mnoha sloviim bez problémi rozumime. S Polskem mame opravdu hodné spo-
le¢ného. Spolec¢nd hranice méri 796km. Délime se o Snézku. Pokud na ni vystoupate, muze-
te doslova skakat od nas do Polska a zpét. V minulosti fada ceskych kralt byla zaroven

i polskymi panovniky. Spole¢né jsme vstupovali do Evropské unie. Zapomenout ne-

muGZeme ani na naseho praotce Cecha, ktery mél bratra Lecha, polského praotce.
Pii exkurzi po polskych méstech nevynechejte Krakov. Za nazev podle povésti
vdéci statecnému Krakovi, ktery v boji porazil draka zijiciho v jeskyni pod zdej-
Sim hradem Wavel o Mésto se chlubi fadou prvenstvi. Bylo prvnim hlavnim

méstem Polska, nachazi se zde prvni polskd univerzita a byla

tu vytisténa prvni polska kniha.

> N as severni soused je jednim z naSich nejblizsich jazykovych pfibuznych. PolStina a ceStina se

V soucasném hlavnim mésté Varsavé stoji za po-
zornost Kralovsky zamek. Jeho historie saha az
do 14. stoleti, ale byl zcela zni¢en za druhé svétové
valky. Poldci viak nelenili a v 70.-80. letech 20. stoleti jej
znovu postavili. Mésto Torun jsou takové polské Pardubice,
mésto perniku. Viné pochoutky se line klikatymi ulickami a stoupa az
do Spicky véze zdejsi katedraly, kde se nachazi jeden z nejvétsich polskych zvon
Jrumpeta Bozi".

K prirodnim skvostlim patii solny dal Vélicka e Sul se zde dolovala uz v 11. stoleti, la-
byrint chodeb dosahuje uctyhodnych 300 km a ukryva na 3 000 komor. Podzemi je vyzdobeno
solnymi sochami. Kromé zarizeni a vybaveni doll tady jsou i podzemni kaple, jezirka, a dokonce i spolec¢enské
prostory, saly a restaurace.

Zajdéte si na typicka polska jidla. Zacnéte zurkem, hutnou polévkou z vody, Zitné mouky, chleba, soli a ¢es-
i neku. Tato smés ctyfi dny kvasi, pak se pridd do vyvaru, dochuti cibuli, bac¢kem, klobdsou, smetanou, kienem
a majorankou. Nakonec se pridava vejce natvrdo. Po vydatné polévce pfijde na fadu bigos, pokrm z kysaného zeli
a masa. A na zavér se zakousnéte do obvaranku, peciva ve tvaru krouzku sypaného soli, mdkem nebo sezamem.
Polaci miluji sport a jsou hrdi na své sportovce. Skokana na lyzich Adama Malysze provazi vzdy pocetny dav fa-
nousku. Stejné tak se pfizni tési tfteba zdvodnik F1 Robert Kubica. Hrdi mohou byt Polaci i na své védce. Astronom
Mikulds Kopernik v 16. stoleti vytvoril heliocentrickou teorii, podle
o které je Slunce stredem slunecni soustavy. Fyzicka a chemicka Ma-
rie Curie-Sktodowska objevila chemické prvky radium a polonium.
Za své vyzkumy byla ocenéna hned dvéma Nobelovymi cenami -
za fyziku i chemii.

Z polskych pohdadek je u nas dobre znam serial o pejsku Rexikovi
a jeho kamaradech. Ovsem svétoveé proslulijsou Bolek a Lolek, dva

> bratfi ze stejnojmenného serialu. Véfili byste, ze uz jim je 50 let?

Ukoly pro déti:

‘ 1. Uybarvi Bolka a Lolka. Vis, ktery
P Z kluki je Bolek a ktery Lolek?

2. wakacje, lato,
storice, morze, szkota

Reseni ukolu najdes na strané 15.
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Pokud ma Cesko mnoho spole¢ného s Polskem, tak u Slovenska to pla-

ti dvojnasob. Vzdyt jsme se Slovaky vétSinu 20. stoleti zili v jed-
nom staté! Samostatnd Slovenskd republika vznikla 1. ledna 1993.
Na Slovensku najdeme vysoké hory s mnozstvim ledovcovych jezer (ples) i zviInéné oblasti
s urodnymi nizinami. Nejvyssim pohofim jsou Vysoké Tatry, nejvyssi horou Gerlachovsky stit
(2 655 m n. m.). Nejvétsi fekou je Dunaj, nejdelsi Vah. Na Slovensku prysti také mnozstvi mi-
nerdlnich pramen(, ten nejteplejsi ma 80 °C!
Bratislava patii k nejmlad3im hlavnim evropskym méstdm, i kdyZ na jejim Gzemi zili lidé uz =
v dobé kamenné. Je odtud blizko do Rakouska i Madarska, proto se dodnes tikd, ze kazdy sprav-
ny Bratislavan hovofi 4 jazyky — slovensky, némecky, madarsky a miSmas = spojeni tii predchozich
jazykd. Dominantu mésta tvofi Bratislavsky hrad, sidlo slovenskych poslancl. Navstévnici mésta nevyne-
chaji ani zficeninu hradu Dévin o Z Dévinské skaly nad soutokem Dunaje s Moravou je nadherny vyhled. Podle
povésti odtud kdysi skocila neStastna nevésta, které v den svatby zabili Zenicha. e o
V okoli Liptovského Mikuldse najdete hodné upominek na nejslavnéjsiho slovenského zbojnika Juraje ‘
Janosika e Se svou zbojnickou skupinou okradal bohaté kupce a panstvo. PfestoZe za svou krat-
kou zbojnickou kariéru nikoho nezranil ani nezabil, byl z vrazd obZalovan a v Liptovském Miku-
[asi popraven povésenim na hak. Bylo mu pouhych 25 let.
Svou temnou historii ma i zficenina Cachtického hradu. Stavba vznikla ve 13. stoleti, ale ,pro-
slulost” ji zajistil pfelom 16. a 17. stoleti, kdy hrad patfil Alzbété Batho-
ryové zvané Cachticka pani. Podle povésti se na hradé koupala
v krvi mladych divek, aby si zachovala mladi a krdsu. Za své ciny
byla odsouzena k dozivotnimu domécimu vézeni na Cachtic-

kém hradé. 9
Slovensko ale nema jen takovéto temné pfibéhy. Svou
nadherou okouzluje tfeba DobSinska ledova jeskyné
ve Slovenském rdji. Objevena byla v roce 1870 a od této
doby mGzeme byt pfi stalé teploté -1 °C prekvapeni Uzas-
nymi stalagmity, stalaktity, ledopdady, ledovymi zaclonami.
Az vam bude velka zima, vyhfivejte se na horském slunicku,
pozorujte stdda ovci na pastvindch nebo zajdéte za bacou
do salase, aby vam ukazal vyrobu pravého ovciho syra.
Ochutnat mlzete brynzu = mékky soleny ovci syr, ostiepok = tvrdy
uzeny ovci syr, parenicu = jemny ovci syr srolovany do kolecka, nebo kor-
baciky = pareny syr spleteny do copankd.

Ukoly pro déti:

1. Spoi, co k sobé patii:

stalaktit spojeni krapniki rostoucich shora a zdola
stalagmit krapnik rostouci ze stropu smérem doli
stalagnat krapnik rostouci z podlahy nahoru

Reseni ukolu najdes na strané 15. s . » \
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Kreslime hadanky®

Nakresli feseni jednotlivych hadanek. U poslednich obrazkd naopak zndmou hadanku dopis.
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0 Na zadech ma ranec, Kazdé rano vesele
vy v ném sto jehel ma. taha space z postele.
O A piece neni krejéi Za tu sluzbu nevdéénici
" ani Svadlena. hned ho klepnou po palici.
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//’e Na biehu i v Fece zije, O sedipanivfadku

hlavicku ma jako zmije. v cerveném kabatku.
Kdyz ji chytis, Kudrny ma na slunicku
pod kamennou helmou ji skryje. a sama je v chladku.

Reseni ukolu najdes na strané 15.

Kreslené hadanky

Libily se ti nase kreslené hadanky? Tak si s ndmi zasoutéz. Napis$ alespon dvé dalsi hadanky,
nakresli jejich fedeni a vie nam posli. Ciperka velice rad lusti nejriizn&jsi rébusy, hadanky a hla-
volamy a ur¢ité zase nejlepsi hadankare odméni.

Na tvoje kreslené hadanky se téSime do 30. ¢ervna 2012 na adrese:

DELEX, Denisovo nabiezi 4, 301 00 Plzen. Na obdlku napis heslo,,Hadanka”.

Nezapomen pfipojit své jméno, adresu a vék.
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Obrazky se liSi v sedmi malickostech. Najdes je? Obrazek dole vybarvi.

Reseni ukolu najdes na strané 15.




V MINULEM CISLE CIPERKY JSTE POZNALI MAlLftlo PAVLIKA. PASTELKA A PAPIRACEK JSOU JEHO DVA KAMARADI, KTERE SI NAMALOVAL. V NOCI,
KDYZ USNE, 0Z[VAJI A PROZIVAJI S NIM NEJRUZNEJSI DOBRODRUZSTVI. TENTOKRAT SE V PAVLIKOVE SNU VYPRAVI NA HORY.
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NEZAPOMENTE _‘-* JAHODOWY.,

RYCHLE NASEDLI DO AUTA, KTERE SAMO PREDJELO PRED DUM,
" A ZA CHVILI BYLI NA HORACH. VE SNU TO JDE RYCHLE.

VEZMES NAS NA
NEJVYSST HORU?

JASNE, RAD.
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VIDEL JSEM VAS
SHORA.
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DAME SI SVACINU
A PUJDEME DOLU.

MAME
JESTE NECO?

MEDVED, JAK TO VE SNECH BYVA,

BYL HODNY A DOPROVODIL PAVLIKA

A JEHO PRATELE DO UDOLI. VSAK UZ
BYLO NA CASE. KDYZ RANO MAMINKA
PAVLIKA PROBUDILA, VYPRAVOVAL JI
0 DOBRODRUZSTVICH, O KTERYCH SE

MU ZDALO.

UZ SE STMIVA,
MUSIME DOMU.




Vyzkousej svou zru¢nost. Nejprve pfi vyrobé kachnicek, potom pfi jejich chytani.

Co bydes poktrebovar

® riznobarevnou mechovou pryz ® rGiznobarevnou mechovou pryz ® ntizky ® lepidlo ® dievénou tycku
® provazek ® kousek dratku

Jak na Fo

@ Priekresli jednotlivé Sablony na rliznobarevné pryze, ptipadné sablony zvétsi podle velikosti kelimk. Vystfihni.
® Na kelimky od jogurtu nalep hlavicku se zobackem, k¥idla a nohy kachny.

® Kachni¢kdm domaluj nebo nalep oci a ozdob je podle vlastni fantazie.

® Na tycku pfivaz kousek provazku a na jeho konec ptipevni ohnuty dratek. L7 So

® Do nadoby napust vodu, opatrné vloz kachni¢ky na hladinu a miizes chytat. N

-—-——-a



Str. 5
Mezi domaci zvirata fadime kocku, prase, kravu, osla a psa.

Str.7
Na stromech neroste: meloun, rybiz, paprika, malina, jahoda

Str. 8
Wakacje = prazdniny, dovoleng; lato = Iéto; stonce = slunce; morze = more; szkota = Skola

Str.9

stalaktit — krdpnik rostouci ze stropu smérem dolU
stalagmit - krapnik rostouci z podlahy nahoru
stalagnat - spojeni krdpnikd rostoucich shora a zdola

Str. 10

Hadanky:

1. jezek; 2. budik; 3. zelva; 4. mrkev

5. Cty¥i rohy, zadné nohy, chaloupkou to pohne.
6. Co roste kofenem vzhuru?

Str. 11
Sedm rozdili: ruka slunicka, oboci u strasdka, barva knofliku, masli¢ka na rukavu, kefik jahod, zajeci
noha, kalhoty

Joguntovy dezent

\

KUNIN

Vychutnejte si kombinaci nastadtého bitého joguntu s kousky ovoce nebo cokooniskovou polevou.
www.mlekanna-kunin.cz



Kolik je na nasem zeleninovém pocitadle hrasku a karotek v jednotlivych fadach

i celkové? Vysledky zapis.

Baby karotka se ztratila. Pomoz ji na-
jit cestu bludistém zpét do plechov-

ky s hrasky a karotkami.
At
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Hrasek s baby karotkou v ¢ervnu v akci COOP SUPER CENA jen za

Coop

PREMI UM

radek karotka
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