
20. července = Mezinárodní den lízátek

O Mezinárodním dnu lízátek
Některé mezinárodní dny mají přinést osvětu a upozornit na nějaký palčivý problém, jiné mají pouze vnést 
trochu zábavy a rozptýlení do všedních dnů. Do druhé skupiny patří i Mezinárodní den lízátek.

Že jste o něm ještě neslyšeli? Je pravdou, že se neslaví tak významně jako některé jiné mezinárodní dny.

Ti, kteří mu chtějí vzdát holt, by měli vyjít 20. července do ulic v co nejbarevnějším oblečení s 
lízátkem v ruce, bavit se s ostatními, kteří tento den slaví (znamení je jasné: lízátko v ruce) a 
každému popřát „Hezký lízátkový den“.

Několik informací o lízátkách
Zdá se vám Mezinárodní den lízátek ulítlý a slavit ho nechcete? Seznamte se alespoň s několika fakty a 
zajímavostmi o lízátkách:

Lízátko jecukrovinka na tyčce určená především dětem. Je určená na 
konzumaci lízáním.
Lízátka se vyrábějí vrůzných příchutích, barvách, tvarech, velikostech, mohou 
být se žvýkačkou či mít nějakou další funkci (např. píšťalka). Zkrátka svět lízátek 
je rozmanitý.
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Za objevitele lízátek je považován George Smith. První cukrovinku na tyčce 
představil roku 1908.
Od roku 1916 se lízátka vyráběly strojově a mohly tak být masově rozšířené.
Jako největší lízátko na světě bylo v roce 2002 zapsáno do Guinessovy knihy 
rekordů lízátko ve tvaru žirafy vážící dvě tuny.
I když jde o sladkost bohatou na cukry, má i své pozitivní účinky – aktivuje 
reflex sání a podporuje soustředěnost.
Nejznámějším a největším výrobcem lízátek je španělská společnostChupa Chups.


