
Těstovinový salát

Postup přípravy

Těstoviny uvaříme ve vroucí osolené vodě dle návodu. Poté si nakrájíme feta sýr, okurku, cherry rajčátka a 
papriku. Vše smícháme dohromady s těstovinami. Následně přidáme vypeckované olivy a bílý jogurt v 
množství, aby se nám ingredience v salátu pěkně propojily. Poté těstovinový salát dochutíme solí a pepřem. 
Můžeme podávat jako svačinu či lehkou večeři.

21 března., 2023

Časová náročnost: 30 minut

Seznam přísad

300 g těstoviny 
oblíbeného tvaru

200 g sýr akavi (typ feta)

1/2 ks okurka

několik ks cherry rajčátka

1 ks paprika

100 g černé olivy (bez 
pecek)

několik 
lžic

bílý jogurt

  sůl

  pepř


