mCIUb cz 1 dubna., 2022

Smazené kedlubny

Casovéa naro¢nost: 45 minut
Seznam prisad

2 ks  vétsi kedlubna
strouhanka

2 ks vajicko
hladkd mouka
olej na smazeni
sul

pepr

Postup pripravy

Kedlubny oloupeme a nakrdjime na zhruba 1 cm silna kolecka. Vlozime do vrouci vody a varime asi 10
minut. Poté kedlubny z vody vyjmeme a nechdame je vychladnout. Obalime v mouce, v osoleném a opepreném
vajicku a strouhance. Smazime na oleji dozlatova.

Ke smazenym kedlubnam podavame napriklad varené brambory. Skvéle se k nim hodi jogurtovy dip. Recept
najdete ZDE. Vhodna je také doméaci majonéza, recept naleznete ZDE


https://www.coopclub.cz/recepty/jogurtovy-dip/
https://www.coopclub.cz/recepty/domaci-majoneza/

