COOP Club.c: 4 prosince., 2023
Salat z Ccervené repy s krenem

Casovéa naro¢nost: 15 minut

Seznam prisad

400 g Cervena repa
1 ks jablko
1 ks malé cibule
50 g kren

sul

2 1Zzicka  cukr
kmin

100 ml  olivovy olej

1 1zice citronova stava
zelena petrzelka
nebo kopr

Postup pripravy

400 g cervené repy, 1 jablko, 1 mald cibule, 50 g krenu, stil, 2 I1zicky cukru, kmin, 100 ml olivového oleje, 1
IZice citronové stdvy, zelend petrzelka nebo kopr

Cervenou repu omyjeme, oloupeme a nastrouhdme na hrubé nudli¢ky (doporuéujeme vzit si rukavice). Repu
dame do misky a priddme k ni nastrouhané jablko, drobné pokrajenou cibulku a jemné nastrouhany kren.
Osolime, ocukrujeme a pridame trochu kminu. Olej s citronovou Stavou promichédme a nalijeme pres salat.
Jemné promichame, priddme trochu nasekané petrzelky ¢i kopru a muzeme servirovat.



