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Rychlé croissanty z listového tésta

Casovéa naro¢nost: 20 minut
Seznam prisad

1 listové tésto
baleni

1/4 ks maslo
liskooriskova
pomazanka

(vyzkousejte nasi
znacCku Sladka tecka)

1 ks vejce (na potreni)

Postup pripravy

Listové tésto nechame povolit pri pokojové teploté. Poté jej rozvalime na dva co nejtenci platy. Jeden plat
potreme mékkym maslem a prekryjeme druhym platem. Opét prevalime valeCkem - aby se oba platy k sobé
spojily. Nyni si rddylkem nakrajime tésto na pravidelné trojihelniky a doprostred kazdého dame trochu
liskooriskové pomazanky. Zavineme do tvaru croissantu (rohlicku ¢i pulmeésice) a poskladame na plech
vylozeny pecicim papirem. Potfeme rozslehanym vajiCkem a peCeme v troubé predehraté na 180 stupnu
Celsia 12 az 15 minut doruzova.

Poznamka: Croissant (¢teme kroasdn) je pecivo pochdzejici ptivodem z Francie. Croissant francouzsky
znamena pilmésic a poukazuje tedy na jeho tvar. Je vyroben z mdslového tésta a miize byt plnény
sladkymi naplnémi (napr. cokolddou nebo marmelddou) nebo slanymi ndplnémi (syrem, Spendtem apod.).



