COOP Club.c: 26 Gervence., 2022
Rybizové muffiny s cokoladou

Casovéa naro¢nost: 35 minut
Seznam prisad

120 g cukr

1 ks vejce

60 g zméklé maéslo

120 ml mléko

180 g hladkd mouka

11zicka  kyptici prasek do
peciva

11zicka jedla soda

Spetka stl

100 g rozpusténa ¢okolada

130 g Cerveny rybiz

Postup pripravy

Vsechny ingredience smichame dohromady (¢okolddu s rybizem pridame az na zavér) a vytvorime tak hladké
tésto. To nalijeme do ko$icku ¢i formi¢ek na muffiny (nedolévame plné, ale asi do dvou tretin). Muffiny
vlozime do trouby predehraté na 200°C a peCeme je zhruba 15 az 20 minut. Podavame ke kavé nebo Caji.

Poznamka: Muffin (Cteme mafin) je druh malého peciva, ktery tvarové pripominad dortik. Neni vSak tak
sladky a vetsinou nemivd polevu. Muffiny se pecou v tzv. muffinovych formickdch ¢i pohdrcich, které mohou
byt kovové ci silikonové, jsou pravidelné prehybané a dadvaji muffinu jeho sprdvny tvar. Existuje mnoho
variant a prichuti muffinti napr. bortivkové, ¢okolddové, malinové, skoricové, bandnové, mandlové,
citronové, oriskové, jahodové, ale i dyrniové, mrkvové, okurkové apod. Muffiny se casto jedi k snidani, Ize je
ale poddvat také ke svaciné nebo k jinym prileZitostem.



