COOP Club.c: 17 &ervence., 2023

Merunkové nanuky s tvarohem

Casovéa naro¢nost: 10 minut
Seznam prisad

500 g merunky (bez pecek)
4az6 cukr (nejlépe

1Zic trtinovy)

200 g tvaroh

100 ml  zakysand smetana

mletd skorice (podle
chuti)

Postup pripravy

Merunky nasypeme do misy robota se sekacimi noZi a rozsekame. Priddme cukr s tvarohem a zakysanou
smetanou a posypeme trochou mleté skorice. VSe jesté jednou diukladné rozmichdme (za pomoci robota).
Vznikly krém dame do formic¢ek na nanuky a nechdme ztuhnout v mrazni¢ce nebo zmrzlinovaci.



