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Marshmallow na grilu

Casovéa naro¢nost: 10 minut
Seznam prisad

1 sécek marshmallow

1 baleni grahamové susenky
(napr. BeBe)

100 g mlécna Cokolada

Postup pripravy

Marshmallow napichneme na klacik (nebo na opékaci drat) a opeceme jej nad primym ohném dozlatova
(pozor, za¢nou se teplem roztavat a proto musime byt opatrni, aby ndm nespadly do ohné). Roztavené a
opecené marshmallow vlozime na pripravenou susenku, priklopime kouskem Cokolady (ta zacne také
roztédvat) a druhou susenkou. Okamzité podavame.

Poznamka: Marshmallow (¢teme mdrsmelou) je cukrovinka z cukru, kukuricného sirupu, vody a zelatiny, s
pridanou prichuti a obarvend potravindrskymi barvivy, preméenéend do houbovité konzistence a vytvarovand
do mensiho vdlecku. V USA je prdavé zvykem si marshmallows opékat nad taborovym ohném, podobné jako to
my délame s burty ¢i Spekdcky.



