C@Club cz 14 srpna., 2023

Ledova kava se zmrzlinou

Casovéa naro¢nost: 10 minut
Seznam prisad

1 Sdlecek espresso
kostky ledu

1 1zicka cukr

100 ml mléko

1 kopecCek zmrzlina

Slehacka a trosku
mleté skorice (na
ozdobu)

Postup pripravy

Nejprve si pripravime espresso a dame jej vychladit. Spolu s nékolika kostkami ledu, cukrem a mlékem
espresso poté protirepeme v Sejkru (Ci v zavarovaci sklenici), popf. umixujeme v mixéru, az ndm vznikne
husté péna. Do vysoké sklenice ddme zmrzlinu a zalijeme ji namichanou kdvovou pénou. Na zavér ozdobime
naslehanou Slehackou s troskou mleté skorice a okamzité podavame.

Poznamka: Certifikované espresso je jemné mletd prazend kdva v mnozstvi 7, 2 g, upéchovand silou 20 kg
(v pdce) a uvarend kdvovarem prostrednictvim zmékcéené vody o teploté 90 °C a pod tlakem 9 barti. Doba
pritoku vody pres kdvu by méla byt v rozmezi 20 az 30 vterin, za kterou musi natéct 25 az 35 ml emulze.



