COOP Club.c: 28 listopadu., 2015
Kosicky plnéné orechovou naplni

Casovéa naroc¢nost: 160 minut
Tésto

250 g hladké mouka
100 g mouckovy cukr
150 g maslo
citronova stava
trochu  vanilkovy extrakt
(nejlepsi je domaci)

1 ks zloutek

Napln

200 g mleté vlasské orechy
150 g mouckovy cukr

3 1zice  polohruba mouka

1 ks maslo
2 ks bilek

2 1zice  tuzemdak

Dale

tuk (na vytreni formicek)

pulky vlasskych orfecht (na
ozdobu)

cokoladova poleva

Postup pripravy

Hladkou mouku nasypeme na val, priddme mouckovy cukr, zméklé maéslo, citronovou stavu, vanilkovy
extrakt a Zloutek. VSe zpracujeme do vla¢ného tésta, které ddme odlezet na 2 hodiny do lednice. Ztuhlé tésto
poté vtlacujeme do formicek na kosicky, které jsme si predtim vymazali tukem. (Tésto nedavame az po okraj,
ale jen na dno a okraj ko$ick{, abychom je mohli po upeceni naplnit.) Takto pripravené kosicky dame na
plech a pe¢eme v troubé predehraté na 175 stupnt Celsia dozlatova. Upecené vyndame a nechame mirné
vychladnout. Vlazné je vyklepneme z formicek. Nyni si pripravime napli: Mleté orechy smichame s



mouckovym cukrem a polohrubou moukou, priddme zméklé maslo, bilky a tuzemak. Vse peclivé promichdme
a naplnime vychladlé upecené kosicky. Nahoru polozime pulky vlasskych orecht nebo podle chuti prelijeme
rozpusténou cokoladovou polevou.



