COOP Club.c:z 31 ledna., 2023
Jednoduchy vanilkovy krém (sodod) z pudingu

Casovéa naro¢nost: 20 minut
Seznam prisad

1 ks puding s vanilkovou
prichuti

2 az 3 | cukr (nejlépe trtinovy)

1zice

600 ml mléko

1 1zice vanilkovy extrakt
(popr. vanilkova
pasta) - nemusi byt

Postup pripravy

Vanilkovy puding dikladné rozmichdme spolu s cukrem v troSce mléka. Zbylé mléko ohrejeme a rozmichany
pudingovy prasek do néj nalijeme. Za stdlého michani privedeme k varu, ale varime jen kratce. Na zavér
podle moznosti vmichdme vanilkovy extrakt ¢i vanilkovou pastu. Hotové (jeSté horké) vanilkové Sodo
podavame prelité pres jable¢ny $trudl nebo pres buchticky.



