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Grilované banany s medem a orechy

Casovéa naro¢nost: 15 minut

Seznam prisad

4 ks
4 1zice

1 hrst

1 ks
2 ks

banéan
tekuty med

vyloupané vlasské
orechy

Stéva z limetky

vanilkovy cukr

Postup pripravy

13 ¢ervna., 2017

Banény oloupeme a rozkrojime podélné. Rozkrojenou ¢asti doll je polozime na gril a opeceme dozlatova.
Ogrilované banany naaranzujeme na talit'e, prelijeme rozpusténym medem a posypeme rozpulenymi
vlasskymi orechy. Na zavér pokapeme limetkovou $tdvou smichanou s vanilkovym cukrem a ihned podévéame.



