mClub cz 16 srpna., 2023

Domaci puding z bananu

Casovéa naro¢nost: 20 minut

Seznam prisad

2 ks

1/2
litru

2 1zice

3 1zice

1 ks

banéany (na pripravu
pudingu)

mléko

cukr

jemny bramborovy
skrob

détské piskoty

banén (do hotového
pudingu)

naslehana Slehacka

Postup pripravy

Dva banény oloupeme a rozmixujeme. Pridame mléko, cukr a bramborovy skrob. Uvedeme k varu a varime 8
minut, dokud hmota neza¢ne houstnout. Do misticek vloZzime piSkoty, na né dame kolecka tretiho
oloupeného bananu a prelijeme pripravenym bananovym pudingem. ZavrSime nasSlehanou Slehackou a ihned
podavame.



