
Baby mrkev na sladko

Postup přípravy

Mrkev dáme do hrnce. Jemně osolíme, přidáme rozinky, sušené meruňky a sušené švestky. Podlijeme 
trochou vody a dusíme doměkka. Měkkou mrkev dochutíme citronovou šťávou a zjemníme máslem. 
Podáváme například ke zvěřině s bramborovou kaší.

2 února., 2016

Časová náročnost: 10 minut

Seznam přísad

700 g mražená baby mrkev

  sůl

50 g světlé rozinky

50 g sušené meruňky 
(nesířené)

50 g sušené švestky 
(nejlépe bio)

1/2 ks šťáva z citronu

100 g máslo

 


